Минздравом России разработаны в 2000 году для учреждений образования различных типов и наименований 2 новых комплекта аптечек для оказания первой помощи. Первый комплект аптечки - для учреждений образования различного типа и учебных заведений (прилагается). Второй комплект аптечки – для детских дошкольных учреждений (прилагается).

Указанные комплекты аптечек первой помощи Минздрав России рекомендует использовать по назначению в образовательных учреждениях Российской Федерации.

Приложение

Министерство здравоохранения РФ

Комитет по новой медицинской технике

Протокол № 2 от 05.04.2000 г.

АПТЕЧКА ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

для учреждений различного типа и учебных заведений  

(рекомендуемая)

Группы средств
Наименования
Вариант



1
2
3

1. Обезболивающие и    противовоспали-тельные
1.1. Анальгин в таб. по 0,5 г № 10, уп.
1
2
3


1.2. Ацетилсалициловая кислота 

       в таб. по 0,5 г № 10, уп
2
3
4


1.3. Цитрамон в таб. № 6, уп.
3
4
5


1.4. Гипотермический пакет, шт.
1
2
5

2. Для остановки

кровотечения, обработки

и перевязки ран
2.1. Жгут с дозированной компрессией, шт.
1
1
2


2.2. Бинт стерильный 10 х 5, шт.
2
3
5


2.3. Бинт нестерильный 7 х 14, шт.
1
2
5


2.4. Бинт нестерильный 10 х 5 или 7 х 5, шт.
2
3
5


2.5. Бинт нестерильный 5 х 5, шт.
5
7
10


2.6. Кровоостанавливающая салфетка с анти-   

       септиком или гемостатическая губка, шт.
6
9
15


2.7. Лейкопластырь бактерицидный 
2,5 х 7,2   или 2,3 х 7,2 или 3,8 х 3,8, шт. 
15
25
50


2.8. Лейкопластырь бактерицидный 
4 х 10      или 6 х 10, шт.
2
5
10


2.9. Раствор бриллиантовой зелени 1% - 10мл
2
3
5


2.10. Лейкопластырь 1 х 500 или 1 х 250, шт.
2
3
5


2.11. Вата, 50г, уп.
1
1
2

3. При болях в сердце
3.1. Нитроглицерин в таб. по 0,5 мг, уп. 

       или капс. по 0,05 г № 20, уп.
1
1
1


3.2. Валидол в таб. по 0,06 г № 10, уп. 

       или капс. по 0,05 г № 20, уп.
1
2
5

4. Для сердечно-легочной   реанимации
4.1. Устройство для искусственного дыхания  «Рот – устройство – рот», шт.
1
2
3

5. При обмороке
5.1. Аммиака раствор 10 % - 10 мл, фл.
1
1
1

6. При отравлениях
6.1. Уголь активированный 

       в таб. по 0,25 г № 10, уп.
1
3
10

7. При стрессовых 

    реакциях
7.1. Настойка валерианы 30 мл, фл., или    

       экстракт валерианы в таб. по 0,02 г № 50,  

       уп., или корвалол 15 мл, фл.
1
1
1

8. При аллергических  

    реакциях
8.1. Димедрол в таб. по 0,05 г № 10, уп. 

       или аналог
1
1
2

9. Для снятия спазма 

    бронхов
9.1. Эуфилин в таб. по 0,15 г № 10, уп. или аналог
1
1
2

10. Разное
10.1. Раствор сульфацила-натрия 20 % или 30 % в тюбике-капельнице по 1,5мл
1
2
4


10.2. Сода пищевая 50г., уп.
1
1
2


10.3. Папаверин в таб. по 0,04г № 10, уп. или аналог        
1
1
2

11. Прочие средства
11.1. Ножницы, шт.
1
1
1


11.2. Термометр, шт.
1
1
1


11.3. Напальчник, шт.
2
5
10


11.4. Перчатки одноразовые (полиэтиленовые, резиновые, латексные), пара
1
1
1

АПТЕЧКА ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

для детских дошкольных учреждений 

(рекомендуемая)

Группы средств
Наименования


1. Обезболивающие и     противовоспалитель-ные
1.1. Анальгин в таб. по 0,5 г № 10, уп.
1


1.2. Ацетилсалициловая кислота в таб. по 0,5 г № 10, уп.        
2


1.3. Цитрамон в таб. № 6, уп.
3


1.4. Гипотермический пакет, шт.
5

2. Для остановки

кровотечения, обработки

и перевязки ран
2.1. Жгут с дозированной компрессией, шт.
1


2.2. Бинт стерильный 10 х 5, шт.
3


2.3. Бинт нестерильный 7 х 14, шт.
1


2.4. Бинт нестерильный 10 х 5 или 7 х 5, шт.
3


2.5. Бинт нестерильный 5 х 5, шт.
5


2.6. Кровоостанавливающая салфетка с     

       антисептиком или гемостатическая губка, шт.
6


2.7. Лейкопластырь бактерицидный 2,5 х 7,2 

       или 2,3 х 7,2 или 3,8 х 3,8, шт.
15


2.8. Лейкопластырь бактерицидный 4 х 10 или 6 х 10, шт.
3


2.9. Раствор бриллиантовой зелени 1 % - 10 мл, фл.
3


2.10. Лейкопластырь 1 х 500 или 1 х 250, шт.
2


2.11. Вата, 50 г, уп.
1

3. При болях в сердце
3.1. Валидол в таб. по 0,06 г № 10, уп.
1

4. Для сердечно-легочной   реанимации
4.1. Устройство для искусственного дыхания 

       «Рот – устройство – рот», шт.
1

5. При обмороке
5.1. Аммиака раствор 10 % - 10 мл, фл.
1

6. При отравлениях
6.1. Уголь активированный в таб. по 0,25 г № 10, уп.
1

7. При стрессовых 

    реакциях
7.1. Настойка валерианы 30 мл, фл., или 

       экстракт валерианы в таб. по 0,02 г № 50  уп., 

       или корвалол 15 мл фл.
1

8. При аллергических  

    реакциях
8.1. Димедрол в таб. по 0,05 г № 10, уп. 

       или аналог
1

9. Прочие средства
9.1. Ножницы, шт.
1


9.2 Термометр, шт.
1


9.3. Раствор сульфацила-натрия 20 % или 

       30 % в тюбике-капельнице по 1,5 мл
2


9.4. Перчатки одноразовые (полиэтиленовые, 

       резиновые, латексные), пара
1

Примечание: 

1. Вариант 1- для отдельного рабочего места, вариант 2 - для коллектива 15-20 человек, вариант 3 - для крупных коллективов.

2.Не допускать произвольной замены лекарственных средств и изделий медицинского назначения

3. Не применять средств с поврежденной маркировкой и простроченным временем    использования.

4. При использовании любого средства аптечку нужно срочно дополнить.

5. К аптечке должна быть приложена инструкция с правилами первой медицинской помощи.

